
 

 

Consentimiento y autorización paterna 
 
 

Deseo participar en el programa Aprendiendo a Amar, que pretende ayudarme a 
comprender el significado de mi fertilidad, es decir, descubrir la verdad y el significado del 
lenguaje del cuerpo de manera que pueda identificar las expresiones del amor auténtico y 
distinguirlas de aquellas que lo falsean. 
 

El programa enseñará las bases fisiológicas de la fertilidad constante en el hombre 
y de la fertilidad cíclica de la mujer, y explorará los aspectos físicos, emocionales, 
intelectuales y espirituales de la sexualidad humana. 
 

El conocimiento y el respeto al significado de la fecundidad, posibilita asumir 
responsablemente la donación propia de la sexualidad en todo su valor personal, es decir, 
abre un camino de conocimiento de mi mismo/a mediante la integración de las 
dimensiones implicadas en la sexualidad –la inclinación natural, las respuestas afectivas, la 
complementariedad psicológica y la decisión personal–, y capacita para apreciar el don 
maravilloso de la sexualidad y la exigencia moral de vivirlo en su integridad. 
 

Para ello, me comprometo a asistir con regularidad a las diferentes sesiones del 
curso, y a participar – en la medida de mis posibilidades – en las actividades (teatro, 
debates, cuestionarios, proyecciones, videos …) que se vayan a realizar a lo largo del 
programa, lo que se llevará a cabo en un clima de respeto y confidencialidad entre todos 
los participantes al mismo. 
 

 NOMBRE Y APELLIDOS FIRMA 

PADRE 
  

MADRE 
  

ALUMNO/A 
  

 
 
Los datos personales facilitados forman parte del fichero de la Parroquia San Jerónimo de Valencia con la finalidad de realizar el 
servicio pastoral de educación afectivo sexual. En todo caso, podrá ejercitar los derechos de oposición, acceso, rectificación y 
cancelación de conformidad a la Ley Orgánica 15/99, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, dirigiéndose 
por escrito a la sede parroquial sita en la calle Duque de Mandas nº 24 de Valencia (CP. 46019). 


